mensch ¢bio_reportage

8 410 mensch,bio



Keine andere Blume ist so oft besungen, bedichtet und
gemalt worden wie die Rose. Die Rosenschule Ruf kultiviert
das Objekt der Bewunderung ganz natiirlich nach Richtlinien
von Bioland - zu bestaunen im Rosendorf Steinfurth.

Text: Hildegard Tischer | Fotos: wdv/Bernhard Riittger

es ist ein Ort fiir Romantiker, ge-
stresste Stadter und Miss-Marple-
| Freunde: die Bioland-Rosenschule Ruf
im Bad Nauheimer Ortsteil Steinfurth.
Obwohl der kleine Ort in der hessischen
| Wetterau liegt, mag sich so mancher Be-
sucher beim Betreten der Girtnerei
nach England versetzt fiihlen. Von Rosen
umrankte verzierte Gusseisenbdgen, mit
Rosen bewachsene Winde, Rosenbiische
in allen Farben und mittendrin lauschi-
ge Sitzecken — Sabine und Werner Ruf
haben ihre Schiitzlinge nicht einfach in
Reih und Glied zum Verkauf ausgestellt,
sie haben sie in einen malerischen Gar-
ten integriert. Ein Glashaus mit Café
ladt zum Einkehren ein, auf der dazuge-
horigen Terrasse ldsst es sich wunderbar
im Schatten einer groflen Erle ausruhen.

d

Der Teich gleich daneben verschafft dem
Auge Ruhe zwischen der ganzen Pflan-
zenpracht und verleiht dem Garten zu-
sitzlich eine idyllische Note. Die engli-
sche Anmutung ist kein Zufall. Die Rufs
haben sich auf englische und historische
Rosen spezialisiert. Deshalb lieflen sie
auch das Glas-Café im englischen Stil
bauen, sodass ein stimmiges Ensemble
entstand. Sie wollten eine Girtnerei, die
auch nach Garten aussieht. ,Als wir ange-
fangen haben, uns auf den Verkauf an
Privatleute zu konzentrieren, hat uns ein
Betriebsberater empfohlen, die Verkaufs-
fliche von den Kulturflichen zu trennen,
damit die Kunden einen aufgerdaumten
Bereich vorfinden. Aber wir haben das
nicht gemacht. Sonst hitten wir so ein
Garten-Center bekommen, wo vorne

alles schon gebiigelt dasteht und die
Leute nicht sehen, was wir wirklich ma-
chen® erzihlt Werner Ruf.

Edel und robust

Den Schwerpunkt auf den Privatverkauf
zu legen, war urspriinglich nicht ge-
plant. Als das Ehepaar die Rosenschule
1990 auf biologischen Anbau umgestellt
hatte, versuchten sie weiterhin Girtne-

# reien und Garten-Center zu beliefern.
| Das gestaltete sich schwierig, weil die

Verkidufer wenig Interesse an 6kologi-
schem Anbau hatten und ihre Kunden
weder auf die Bioland-Rosen aufmerk-
sam machten, noch ihnen deren Beson-
derheiten  gegeniiber
kultivierten Pflanzen erklirten. So ent-
schieden sich die Rufs, den Verkauf
selbst in die Hand zu nehmen, und
gestalteten ihre Gartnerei entsprechend
um. Wer nicht zu ihnen kommen kann,
erhilt die Pflanzen per Paketdienst.
Fotos und Beschreibung der einzelnen

konventionell

Rosen konnen sich die Kunden im In-
ternet ansehen und telefonisch oder per
E-Mail bestellen. Sie haben die Auswahl
zwischen rund 600 Sorten, von robusten

Sylter Rosen, die sich besonders gut fiir *

den biologischen Garten eignen, bis hin
zu edlen Solitirrosen.

Die Rosenschule Ruf ist die einzige
biologisch arbeitende Rosenschule in
Deutschland, Rosenliebhaber
schon auch mal eine weite Anreise in

sodass

Kauf nehmen, um sich ihren zukiinfti-
gen Gartenschmuck in natura anzu-
schauen. Die Farbenpracht, die sie dort
vorfinden, entschidigt reichlich fiir die
Miihe. ,Manchmal kommen auch Besu-
cher aus der Umgebung, die einfach C
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Gewinnen mit
mensch bio

Die Rosenschule Ruf bietet Rosen-
stocke aus Biolandbau in grofer Sor-
tenvielfalt. Aber auch viele andere
Kostlichkeiten wie Rosenmarmelade,
Rosenzucker oder Rosensalz. Fiir die
Leser von mensch,bio haben Sabine
und Werner Ruf ein Paket mit verschie-
denen Rosenspezialitdten zusammen-
gestellt. Mit etwas Gliick kénnen Sie ei-
nes von 10 Rosenpaketen im Wert von
je 25 Euro gewinnen.

Die Frage: Wann erhielt die Rosen-
schule Ruf das Bioland-Zertifikat?

Senden Sie die Losung mit dem Stich-
wort ,Rosenschule” bis 1. September
2010 per E-Mail an menschbio@wdv.de
oder schicken Sie eine Postkarte an
Redaktion ,,mensch,bio”, Siemensstra-
Be 6, 61352 Bad Homburg. Von der Teil-
nahme ausgeschlossen sind Mitarbeiter
von Bioland. Der Rechtsweq ist ausge-
schlossen.
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Schadlinge werden in der Rosenschule Ruf mit
niitzlichen Insekten wie der Schlupfwespe bekampft.
Geziichtet werden vor allem robuste Sorten, die fiir
den biologischen Garten geeignet sind.

 nur hier sitzen wollen, weil es ihnen so
gut gefillt bei uns®, schmunzelt Sabine
Ruf. Sie bietet mit ihrem Mann und Re-
ferenten auch Fithrungen fiir Reisegrup-
pen, Kurse, wie ,Kochen mit Rosen
»Rosen malen“ oder ,,Rosenschmuck®,
sowie Rosenschnittkurse, die regelmif3ig
ausgebucht sind.

Lebendiger Boden

Nicht nur den Menschen gefillt es in der
Rosenschule. ,,Als Bliitenpflanzen bieten
die Rosen vielen Insekten Nahrung. Wir
haben zahlreiche Niitzlinge, die das gan-
ze System stabil halten, erkldrt Werner
Ruf. So haben seine Rosen auch ohne
irgendeine Behandlung selten Lduse.
Zwischen den Rosenstocken hiipfen
kleine Kréten umher und wenn man ei-
ne Topfrose hochhebt, schliipfen Regen-
wiirmer hervor. Diese Niitzlinge sowie
weitere Kleinstorganismen sorgen wie-
derum dafur, dass die Erde gesund
bleibt. Auch zwischen den Beeten, auf
denen die Topfrosen stehen, lisst der Ro-
senziichter das Gras wachsen, damit sich
Bodenleben bilden kann. ,,Nur gesunder
Boden und ein gesundes Bodenleben
koénnen die Nahrstoffe aufschlieflen und
der Pflanze verfiigbar machen®, erganzt
seine Frau. ,,Wir verwenden ausschlief3-
lich organischen Diinger, der die Nihr-
stoffe in gebundener Form enthilt. Erst
das Bodenleben setzt die Nihrstoffe um
und aktiviert sie. Das dauert seine Zeit,

fordert aber die Bodenfruchtbarkeit und
schont die Umwelt.“ Anfangs sei die or-
ganische Diingung in den Topfen sehr
schwierig gewesen, manchmal hitten sie
zu frith gediingt, manchmal zu spit. In-
zwischen haben sie den Bogen raus.

Die Rosenschule gibt es schon seit
1930. Steinfurth lebt traditionell von
Rosenzucht, weil die Pflanzen dort idea-
len Boden vorfinden. 1990 iibernahm das
Ehepaar Ruf die Rosenschule und hatte
gleich mit einer Plage von Thripsen zu
kampfen. Die kleinen Insekten — auch als
Gewitterfliegen bekannt — saugen Pflan-
zensaft und verursachen Blattschiden.
»Heute schert sich niemand mehr um
ihn, aber damals musste man den Schid-
ling dem Pflanzenschutzamt melden®; er-
innert sich Sabine Ruf. Die Empfehlung
des Amtes lautete: Spritzen, was der Gift-
schrank hergibt! Diese Vorstellung wider-
strebte den Rufs so sehr, dass sie beschlos-
sen, ihre Kulturen auf Bio umzustellen.

Duftender Gaumenschmaus

1994 erhielten sie dann das Bioland-Zer-
tifikat. Thr Schwiegervater, erzdhlt die
48-Jahrige, habe zuerst nicht verstanden,
warum die Umstellung wichtig war. Ro-
sen wiirden schlief3lich nicht gegessen,
aber er habe sie trotzdem unterstiitzt.
Was der alte Herr, der heute als 80-
Jahriger noch regelmif3ig mithilft, damals
noch nicht wissen konnte: Ein GrofSteil
der Rosen dient dem Verzehr. Hinter dem

Foto: Rosenschule Ruf



Mehr als 600 Rosensorten haben die Rufs
im Sortiment. Die freilaufenden Génse
halten die Zuchtflachen von Unkraut frei.

Garten erstrecken sich weinbergartig Ro-
senreihen. Hier hat Werner Ruf Sorten
angebaut, die besonders fein duften und
sich damit auch gut zum Aromatisieren
von Speisen eignen. Es sind tiberwiegend
historische Rosen, Damaszener-Rosen,
Centifolien und Gallica-Rosen, die neben
ihrem Aroma den Vorteil haben, dass sie
besonders robust und frosthart sind. ,Das
kam so nebenbei, sagt er. ,Zuerst hat
meine Frau Rosenmarmelade und -sirup
gekocht und Rosenzucker gemacht. Dann
kamen immer mehr Leute, die nach Ro-
senbliiten zur kulinarischen Verwendung
fragten. Eine Sorte reiche nicht dafiir, ei-
ne Mischung entwickle, dhnlich wie eine
Cuvée beim Wein, oft rundere Aromen.
Frithmorgens um sieben beginnt er
mit einigen Mitarbeitern die Rosen zu
pfliicken. Es ist Eile angesagt, je mehr
Hinde, desto besser. Die dtherischen Ole
konzentrieren sich wihrend der Nacht
und verfliegen, wenn die Sonne auf die
Bliiten scheint. Die Kérbe, in denen die
Blitenblitter gesammelt werden, lassen
sich tiber dem Bauch fixieren, sodass die
Pflticker keine Zeit mit Biicken und Auf-
stehen verschwenden miissen. Heute ha-
be er 25 Kilo frische Bliiten geerntet, er-
zahlt der Rosengirtner. Vorgestern seien
es sogar 60 Kilo gewesen, diese ergeben
etwa 12 Kilo getrocknete Bliiten. Rosenol
gibt es bei den Rufs nicht, denn fir nur
einen Liter wiirden drei Tonnen Bliiten
benotigt. Stattdessen werden viele ande-

re Spezialititen aus den Bioland-Rosen-
bliiten hergestellt. Fiir Rosengelee, -mus,
-likor, -wasser oder -sirup werden frische
Bliiten verwendet, fiir Rosentee, -essig,
-zucker, -salz oder -pfeffer getrocknete.

Rosige Experimente

FEinen Teil der Rosenblitter verarbeitet
Sabine Ruf selbst: ,Ich experimentiere
immer mit neuen Geschmacksrichtun-
gen, habe schon Rose mit Lavendel als
Brotaufstrich versucht, Rose mit Vanille
oder Rosen-Mirabelle mit Chili. Wir sind
so weit abseits hier, wir wollen den Kun-
den immer etwas Neues bieten.“ So sorgt
jeder Besuch bei uns fiir eine neue Uber-
raschung.“ Verkauft werden die Kostlich-
keiten im eigenen Rosenliddchen. Hier
finden sich neben Eigenprodukten auch
hinzugekaufte Leckereien sowie Rosen-
kosmetika, Dekorationsartikel fiir Haus
und Garten, Geschirr, Stoffe, Papier,
Duftkissen und allerlei Krimskrams, der
Auge, Gaumen, Haut, Herz und nicht zu-
letzt die Nase erfreut. Der Laden duftet,
als wiirde man in eine riesige Rosenbliite
eintauchen. Wen der Garten noch nicht
mit der Welt versohnt hat, dem diirfte
spitestens das Ladchen ein rosiges La-
cheln ins Gesicht zaubern. Ein Besuch in
Bad Nauheim lohnt sich also. Nicht zu-
letzt wegen der 4. Hessischen Landesgar-
tenschau, die noch bis zum 3. Oktober
ihre Pforten gedffnet hat.
www.rosenschule.de

Dank Biolandbau sind die Rosenbldtter auch zum
Verzehr geeignet. Sabine Ruf kreiert Spezialitdten
wie Rosenmarmelade, Rosenzucker und Rosendl.

|
Das macht den
Unterschied

Bioland-Rosen: Auch bei Zier-
pflanzen gelten die gleichen strengen
Richtlinien wie fir Obst und
Gemiise. Durch sorgfdltige Boden-
und Pflanzenpflege sowie die Auswahl
von Sorten, die fiir Klima und Boden
geeignet sind, gedeihen robuste
Rosen, die sich selbst gegen Pilze
schiitzen konnen - ein unschdtzbarer
Vorteil fir alle Rosenliebhaber. Wenn
doch einmal ndtig, werden gegen
Rosenrost oder Mehltau ausschliep-
lich natirliche Mittel wie Schachtel-
halmextrakt und Gesteinsmehl ver-
wendet. Die Topfe bestehen aus
Altpapier. Sie zersetzen sich ohne
Riickstdnde in der Erde.

QUALITAT AUS DEM

Bioland

mensch,bio 410 1





<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /PageByPage
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (Adobe RGB \0501998\051)
  /CalCMYKProfile (ISO Coated v2 300% \050ECI\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails true
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams true
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (None)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Average
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Average
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Average
  /MonoImageResolution 600
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly true
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <>
    /CHT <>
    /DAN <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-bestanden te maken die moeten worden gecontroleerd of die moeten voldoen aan PDF/A-1b, een ISO-standaard voor de langetermijnopslag \(archivering\) van elektronische documenten. Zie voor meer informatie over het maken van PDF/A-compatibele PDF-documenten de Acrobat-gebruikershandleiding. PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents that are to be checked or must conform to PDF/A-1b, an ISO standard for the long-term preservation \(archival\) of electronic documents.  For more information on creating PDF/A compliant PDF documents, please refer to the Acrobat User Guide.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /DEU (wdv Distiller Einstellungen fuer Standard PDFs. Diese Einstellungen sind darauf optimiert, dass die Datei eine moeglichst geringe Groesse hat; trotzdem die Darstellung der Bilder gut ist. Diese Einstellung sollte immer bei PDFs fuer Kunden verwendet werden.  Kompatibel ab Distiller Version 6.x ***** Stand: 08.05.2008)
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [595.276 841.890]
>> setpagedevice


